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Osobné údaje  

Priezvisko(á) / Meno(á) Solgajová, Andrea 

Adresa(y)   248, Výčapy-Opatovce, 951 44, Slovenská republika 

Telefón(y)  Mobil: +421904807976 

Fax(y)  

E-mail(y) asolgajova@ukf.sk, 
  

Štátna(e) príslušnosť(ti) slovenská 
  

Dátum narodenia 27. 05. 1980 
  

Pohlavie Žena 
  

Oblasť činnosti, o ktoré sa 
zaujímate / Zamestnanie 

 

  

Prax  
  

Od - do 11/2008 – súč. 

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie VŠ pedagóg 

Hlavné činnosti a zodpovednosť Vedúca pracoviska (od 2017) 

Názov a adresa zamestnávateľa Katedra ošetrovateľstva, Fakulta sociálnych vied a zdravotníctva UKF v Nitre 
Tr. A.Hlinku 1, Nitra, 949 74 

Druh práce alebo odvetvie 
hospodárstva 

výučba: Neurológia a ošetrovateľstvo, Prvá pomoc, Výskum v ošetrovateľstve, Klinická propedeutika, 
Klinické cvičenia 

  

Od - do 02/2015 –  doteraz 
09/2011 – 6/2013 
10/2010 – 6/2011 

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie sestra 

Hlavné činnosti a zodpovednosť sestra na JIS, Neurologická klinika 

Názov a adresa zamestnávateľa Fakultná nemocnica v Nitre, Špitálska 6, 949 01 Nitra 

Druh práce alebo odvetvie 
hospodárstva 

ošetrovateľská starostlivosť 

  

 
 

 

Vzdelávanie  

Od - do 2019 

Názov získanej kvalifikácie Diplom 

Hlavné predmety / profesijné zručnosti Ošetrovateľstvo 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Zdravotně sociální fakulta, Jihočeská univerzita v Českých Budějovicích, Česká republika 

kvalifikácia doc. 
  

Od - do 09/2007 – 01/2010 

Názov získanej kvalifikácie Diplom 

Hlavné predmety / profesijné zručnosti Ošetrovateľstvo, Ošetrovateľský manažment  

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Trnavská univerzita so sídlom v Trnave, Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce, Hornopotočná 23, 
918 43 Trnava 

kvalifikácia PhD. 
  

mailto:asolgajova@ukf.sk


  
 

Od - do 12/2005 – 12/2006 

Názov získanej kvalifikácie Diplom 

Hlavné predmety / profesijné zručnosti Ošetrovateľstvo 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Slovenská zdravotnícka univerzita v Bratislave, Fakulta ošetrovateľstva a zdravotníckych odborných 
štúdií 

kvalifikácia PhDr. 
  

Od - do 09/1999 – 05/2004 

Názov získanej kvalifikácie Diplom 

Hlavné predmety / profesijné zručnosti Ošetrovateľstvo a rehabilitácia 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Trnavská univerzita so sídlom v Trnave, Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

Mgr. 

  

Od - do 09/2003 – 05/2004 

Názov získanej kvalifikácie Certifikát 

Hlavné predmety / profesijné zručnosti Pedagogika 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Univerzita Komenského v Bratislave, Pedagogická fakulta 

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

štátna skúška (doplňujúce pedagogické štúdium zamerané na získanie pedagogickej spôsobilosti na 
výchovno-vzdelávaciu činnosť na stredných zdravotníckych školách) 

  

Ďalšie vzdelávanie  

Od - do 09/2014 – 06/2015 

Názov získanej kvalifikácie Diplom  

Hlavné predmety / profesijné zručnosti Špecializačný študijný program: Ošetrovateľská starostlivosť v odboroch vnútorného lekárstva - 
ošetrovateľská starostlivosť o chorých s chorobami vnútorného lekárstva  

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Univerzita Konštantína Filozofa v Nitre 

Stupeň vzdelania  špecializačná skúška  
  

Od - do 09/2015 – 06/2016 

Názov získanej kvalifikácie Diplom  

Hlavné predmety / profesijné zručnosti Špecializačný študijný program: Ošetrovateľská starostlivosť v komunite - ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých v komunite  

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Univerzita Konštantína Filozofa v Nitre 

Stupeň vzdelania  špecializačná skúška  
  

Od - do 09/2021 – 06/2022 

Názov získanej kvalifikácie certifikát 

Hlavné predmety / profesijné zručnosti Vzdelávací program Empowering the Nurse Educators in Changing World  
1. Empowering Learning Environments in Nursing Education (ELENE)  
2. Global Health Issues (Global health) 
3. Issues in Future Education (IFE) 
4. Evidence-based Teaching (EBT) 
5. Ethics and Nurse Educators’ Work (ENEW) 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

University of Turku 

Stupeň vzdelania  záverečná skúška  
  

 



  
 

 
 

 

Osobná spôsobilosť 

 

  

Materinský(é) jazyk(y) Slovenský 
  

Ďalší(ie) jazyk(y)  

Sebahodnotenie  Porozumenie Hovorenie Písanie 

Európska úroveň (*)  Počúvanie Čítanie Ústna interakcia Samostatný ústny 
prejav 

 

Anglický jazyk  
B2 

Úroveň 
pokročilý 

B2 
Úroveň 

pokročilý 
B2 

Úroveň 
pokročilý 

B2 
Úroveň 

pokročilý 
B2 

Úroveň 
pokročilý 

Nemecký jazyk  
B1 

Úroveň mierne-
pokročilá 

B1 
Úroveň mierne-

pokročilá 
B1 

Úroveň mierne-
pokročilá 

B1 
Úroveň mierne-

pokročilá 
B1 

Úroveň mierne-
pokročilá 

 

Organizačné zručnosti a 
kompetencie 

Koordinovanie práce na projektoch:  
Zodpovedný riešiteľ projektov: APVV pre ESF (European Science Foundation), projekt REFLECTION 
09-RNP-049 (2011-2016); VEGA - 1/0438/16 (2016-2018 
 
Riadiaca činnosť:  
Vedúca katedry ošetrovateľstva, FSVaZ UKF v Nitre (2017 – súč.) 
 

  

Sociálne zručnosti a kompetencie Efektívne riadenie pracovných vzťahov 

Organizačné zručnosti a kompetencie Organizačné zručnosti na úrovni riadenia (zástupca vedúcej katedry, vedúca katedry), riadenie 
výskumných tímov, skúsenosti s prácou v tímoch aj s medzinárodnou účasťou 

Počítačové zručnosti a kompetencie Práca v MS Office (MS Word, MS Excell, MS Powerpoint), Osvedčenie - Využitie informačných 
a komunikačných technológií v práci učiteľa 

Vodičský(é) preukaz(y) Skupina B 

 
Výber publikačnej činnosti: 
 
DOBROWOLSKA, B., ZEC, A., TOSORATTI, J., MACHULA, M., POKORNÁ, A., NASCIMENTO, C., FERRÃO, S., ŽIAKOVÁ, K., SOLGAJOVÁ, 
A., RYBÁROVÁ, Ľ., ACHIL, I., PALESE, A. Night shifts as a learning experience among nursing students across Europe: Findings from a cross-
sectional survey, 2020. DOI 10.1016/j.nedt.2020.104441. NURSE EDUCATION TODAY. - ISSN 0260-6917, Roč. 90 (2020), s. Art. no 104441. 
(WoS, SCOPUS) 
 
TURZÁKOVÁ, J., SOLLÁR, T., SOLGAJOVÁ, A. Faces Anxiety Scale as a screening measure of preoperative anxiety: Validation and diagnostic 
accuracy study, 2019. DOI 10.1111/ijn.12758. INTERNATIONAL JOURNAL OF NURSING PRACTICE. - ISSN 1440-172X, Roč. 25, č. 4 (2019), 
s. e12758 (WoS, SCOPUS) 
 
SOLLÁR, T., SOLGAJOVÁ, A., ROMANOVÁ, M., HUDÁKOVÁ, M., SLAMĚNÍK, I. Psychometrické vlastnosti slovenskej verzie dotazníka 
Proactive Coping Inventory: konštruktová validita a vnútorná konzistencia. In. ČESKOSLOVENSKÁ PSYCHOLOGIE. - ISSN 0009-062X, Vol. 63, 
no. 2 (2019), p. 160-176. (WoS, PubMed, SCOPUS) 
 
SPÁČILOVÁ, Z., SOLGAJOVÁ, A., VÖRÖSOVÁ, G., ZRUBCOVÁ, D. Exogenous risk factors for colorectal cancer in people aged 50 years and 
older. 2018. DOI 10.1016/j.kontakt.2017.11.005. KONTAKT. - ISSN 1212-4117, Roč. 20, č. 2 (2018), s. 130-138. (SCOPUS) 
 
SOLGAJOVÁ, A., SOLLÁR, T., VÖRÖSOVÁ, G., ZRUBCOVÁ, D. Personality as significant predictor of post-stroke anxiety. In. 
NEUROENDOCRINOLOGY LETTERS. - ISSN 0172-780X, Vol. 4, no. 38 (2017), p. 290-294. (WoS, PubMed) 
 
SOLGAJOVÁ, A., SOLLÁR, T., VÖRÖSOVÁ, G., ZRUBCOVÁ, D. The incidence of anxiety, depression, and quality of life in patients with 
dermatological diseases. DOI 10.15452/CEJNM.2016.07.0018. In. Central European Journal of Nursing and Midwifery. - ISSN 2336-3517, Vol. 7, 
no. 3 (2016), p. 476-483. (SCOPUS) 
 
SOLGAJOVÁ, A., SOLLÁR, T., VÖRÖSOVÁ, G. Gender, age and proactive coping as predictors of coping in patients with limb amputation. DOI 
10.1016/j.kontakt.2015.01.005. In. Kontakt. - ISSN 1212-4117, Vol. 17, no. 1 (2015), p. 67-72. (SCOPUS) 
 
SOLGAJOVÁ, A., SOLLÁR, T., ZRUBCOVÁ, D., VÖRÖSOVÁ, G. Predictors of preoperational anxiety in surgical patients, 2015. In. Kontakt. - 
ISSN 1212-4117, Vol. 17, no. 4 (2015), p. 201-205. (SCOPUS) 
 



  
 

Výber výskumných projektov: 
 
 
Projekt: ERASMES+ 2020-1-FI01-KA203-066590 
Spoluriešiteľ 
Názov: New Agenda for Nurse Educator Education in Europe, 
Sep 2020 – Aug 2023 
Dotácia: 27.385,-€ 
 
Projekt: APVV - 09-RNP-049 
Zodpovedný riešiteľ 
Názov: Researching complex Interventions for Nursing 
Máj 2011 – Marec 2016 
 
Projekt: APVV-15-0502 
Spoluriešiteľ 
Názov: Psychologické, psychofyziologické a antropometrické koreláty srdcovocievnych ochorení (SCO) 
Júl 2016 – September 2020 
Dotácia: 232.666,-€ 
 
Projekt: APVV-0532-10 
Spoluriešiteľ 
Názov: Psychometric analysis and synthesis of existing anxiety and coping diagnostic methods in nursing 
Máj 2011 – Okt 2014 
Dotácia: 237.777,-€ 
 
Projekt: VEGA 1/0418/19 
Spoluriešiteľ 
Title: Zvládanie záťaže v procese rekonvalescencie po cievnej mozgovej príhode. 
Jan 2019 – Dec 2021 
Dotácia: 4.671,-€ 
 
Projekt: VEGA - 1/0438/16 
Zodpovedný riešiteľ 
Title: Osobnostné a situačné prediktory zvládania záťaže u pacientov s kardiovaskulárnym ochorením  
Jan 2016 – Dec 2018 
Dotácia: 9.368,-€ 
 
Projekt: KEGA-022UKF-4/2020 
Spoluriešiteľ 
Title: Implementácia ošetrovateľských intervencií do multimediálnych technológií v príprave sestier 2 
Máj 2020 – Dec 2022 
Dotácia: 16.765,-€ 
 
Projekt: KEGA-018UKF-4/2016 
Spoluriešiteľ 
Title: Implementácia ošetrovateľských intervencií do multimediálnych technológií v príprave sestier 
Jan 2016 – Dec 2018 
Dotácia: 45.711,-€ 

 
 
 

 
 

Výčapy-Opatovce, máj, 2023 


