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                                    ŽIVOTOPIS 

Osobné údaje 
 

Priezvisko(á) / Meno(á)  Uhláriková Jana rod. Ondrišíková 

Adresa(y) Krušovská 2285 
95501 Topoľčany (Slovenská Republika)  

Mobil 0903 683 283  

E-mail(y) uhlarikovaj@gmail.com 

Štátna(e) príslušnosť(ti) Slovenská  

Dátum narodenia 30.09.1981 

Pohlavie Žena  
  

Pracovné skúsenosti  
  

Od - do 01.09.2011 →  

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie odborný asistent 

Hlavné činnosti a zodpovednosť pedagogická a vedecko- výskumná činnosť 

Názov a adresa zamestnávateľa Univerzita Konštantína Filozofa 
Fakulta sociálnych vied a zdravotníctva 
Trieda A. Hlinku 1, 94901 Nitra (Slovenská Republika) 

  

Od - do 02.09.2010 - 30.06.2011  

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie stredoškolský učiteľ 

Hlavné činnosti a zodpovednosť pedagogická činnosť 

Názov a adresa zamestnávateľa Súkromná stredná odborná škola 
Tovarnícka 1641, 95501 Topoľčany (Slovenská Republika) 

 
 
 

 
 
 
 

 

Vzdelanie a príprava 
Od do 

Názov získanej kvalifikácie 
Hlavné predmety/profesijné zručnost 

                                    Názov organizácie 
 
 

Od do 
Názov získanej kvalifikácie 

Hlavné predmety/profesijné zručnost 
                                    Názov organizácie 

 
 

 
 

Od do 
Názov získanej kvalifikácie 

Hlavné predmety/profesijné zručnost 
Názov organizácie 

 
9.10.- 15.11.2020 
Využitie kognitívno- behaviorálnych metód vo výchovnom a vzdelávacom procese u žiakov 
s ADHD a poruchami správania 
Občianske združenie Artea, Bratislava 
 
 

2020 
Service learning vo výchove a vzdelávaní mládeže k dobrovoľníctvu 
Platforma dobrovoľníckych centier a organizácií 
 
 
 
 
7.9.2015- 9.1.2017 
Špecializačné vzdelávanie zo školskej psychológie 

 
Školský psychológ 
FF UK Bratislava 
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Od - do 01.09.2006 - 31.08.2010  

Názov získanej kvalifikácie philosophie doctor 

Hlavné predmety / profesijné zručnosti pedagogická, poradenská a školská psychológia 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Univerzita Konštantína Filozofa 
 
Trieda A. Hlinku 1, 94901 Nitra (Slovenská Republika) 

  

Od - do 05.09.2000 - 25.05.2005  

Názov získanej kvalifikácie magister 

Hlavné predmety / profesijné zručnosti psychológia- anglický jazyk 

Názov a typ organizácie poskytujúcej 
vzdelávanie a prípravu 

Univerzita Konštantína Filozofa 
Trieda A. Hlinku 1, 949 01 Nitra (Slovenská republika) 

Stupeň vzdelania v národnej alebo 
medzinárodnej klasifikácii 

magister 

  

  

  

  

  
  

Osobná spôsobilosť  
  

Materinský(é) jazyk(y) slovenský 
  

Ďalší(ie) jazyk(y)  

Sebahodnotenie  Porozumenie Hovorenie Písanie 

Európska úroveň (*)  Počúvanie Čítanie Ústna interakcia Samostatný ústny 
prejav 

 

angličtina  
C1  

Skúsený 
používateľ  

C1  
Skúsený 

používateľ  
C1  

Skúsený 
používateľ  

C1  
Skúsený 

používateľ  
C1  

Skúsený 
používateľ  

 (*) Úroveň podľa Spoločného európskeho referenčného rámca (CEF)  

  

Sociálne zručnosti a kompetencie Samostatnosť, zodpovednosť, pracovitosť, ochota učiť sa novému, tímová spolupráca, 
komunikatívnosť, flexibilta, sociálne zručnosti, samostatné rozhodovanie 

  

Počítačové zručnosti a kompetencie MS Office, SPSS, MS PowerPoint, MS Excel, práca s internetom, MS Teams 
  

Vodičský(é) preukaz(y) B  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/sk

