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PRACOVNA POZICIA, O KTORU ]
SAUCHADZAM  Odborny asistent v Ustave aplikovanej psycholdgie pre $tudijny odbor 32. Psycholégia

PRAX

September 2016 —sucasnost ~ Odbomy asistent

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Fakulta socialnych vied a zdravotnictva, Ustav aplikovanej psycholdgie
Pedagogicka ¢innost’ — vyu€ovanie predmetov: VSeobecna psycholdgia, Organizaéna a pracovna psycholdgia,
Socidlna psycholdgia v organizacii, Socialna psycholdgia, Aplikovana socialna psycholégia, Statistika v socialnych
vedach, Multivariatna analyza psychologickych dat, Kariérové poradenstvo, Zazitkova skupina kariérové
poradenstvo
Vedecko-vyskumna ¢innost*- rieSenie vedecko-vyskumnych projektov, publikovanie vyskumnych Studii, vedenie
a Skolenie zavere¢nych kvalifikacnych prac Studentov, konzultacie

Odborna prax v ramci $tudia

psychologie

Januar 2013- april 2013
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie KoSice
Ugast na diagnostickych vySetreniach deti a poradenskom procese
September 2012— november 2012
Sukromné centrum pedagogicko -psychologického poradenstva a prevencie Kosice

. . Ucast pri poradenskom procese a skupinovych intervenciach v Skolach
VZDELAVANIE A PRIPRAVA

September 2013 —jul 2016

Doktor (PhD. — ,philosophiae doctor”) v odbore 3.1.11 Pedagogicka, poradenska a Skolska psychologia

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Fakulta socialnych vied a zdravotnictva, Ustav aplikovanej psycholégie
Dizertacna praca: Vyuzitie Tedrie kognitivneho spracovania informacii v oblasti kariérového

poradenstva druhej smerovej volby

Statne skusky doktorandského $tdia z predmetov: Poradenska psycholdgia, Pedagogicka a $kolska psycholdgia,
Metodolégia psychologického vyskumu

September 2011 — maj 2013

Magister v odbore Psycholégia so zameranim na poradensku a klinicku psycholégiu
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Fakulta socidlnych vied a zdravotnictva, Katedra psychologickych vied

.. Diplomova praca: Problémy, kvalita Zivota a reziliencia slovenskych deti
September 2008 — maj 2011

Bakalar v odbore Psychologia

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Fakulta socidlnych vied a zdravotnictva, Katedra psychologickych vied
Bakalarska praca: Najcastejsie rieSené problémy deti a dospievajucich na telefonickych poradenskych

linkach

September 2004 — jun 2008

Gymnazium Exnarova v KoSiciach
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DALSIE PROFESIJNE SKUSENOSTI

OSOBNE ZRUCNOSTI
Materinsky jazyk

Dalsie jazyky

Digitélne zru¢nosti

DOPLNUJUCE INFORMACIE

Dalsie vzdelavanie — kurzy, seminére,
workshopy

Vedecko-vyskumné projekty

Zivotopis

Kariémy poradca pre projekt Studentského centra UKF
Poskytovanie individualneho a skupinového kariérového poradenstva

Utast na veltrhoch prace a vzdelavania (napr. Gaudeamus, Job Expo 2016, 2017, 2018) pod vedenim ZdruZenia
pre kariérové poradenstvo a rozvoj kariéry

Poskytovanie karierového poradenstva - individualne konzultacie zamerané na rieSenie konkrétnych situacii a
aktualnych problémov klientov; vedenie skupinovych intervencii zameranych na vzdelavaciu a profesijnd orientaciu
Studentov strednych a vysokych 8kol

|
Slovensky jazyk
Anglicky jazyk
POROZUMENIE HOVORENIE PISANIE
Po&lvanie Citanie Ustna interakcia Samostatny Ustny
prejav
B2 B2 Bl Bl Bl
e  Microsoft Office — skiseny pouzivatel
e  SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) — skuseny pouzivatel
e  AMOS (Statistical software package for structural equation modeling) — samostatny pouzivatel
e  CorrelDraw — samostatny pouzivatel
|

Kariérme poradenstvo (E.Hudecovd) - 92h, akreditované vzdelavanie MSVVaS SR — Asocicia lektorov
a kariérnych poradcov

Aplikovana statistika - Celozivotné vzdelavanie pre Uspech na trhu prace - UKF a Nadacia Mojmir

Zodpovedny riesitel’ projektov Univerzitnej grantovej agentury (UGA):

2021 — 2022: UGA 1X/1/2021 Analyza metakognitivnych faktorov, aspektov suvisiacich s Urovriou sebapoznania a
rozhodovania v oblasti kariérového poradenstva

2019 — 2020: UGA I1X/1/2019: Faktory efektivneho rozhodovania $tudentov podla Tedrie kognitivneho spracovania
informacii v oblasti kariérového poradenstva

2017 — 20018: UGA [X/2/2017: Kariérové poradenstvo druhej smerovej volby a vyuZitie faktorov Tedrie
kognitivneho spracovania informacii v poradenskom procese

2015 — UGA: IX/1/2015: Pracovna identita, kariérova motivacia, hodnoty a kariérova rozhodnutost ako faktory v
procese kariérového poradenstva

2014 — UGA: VIII/1/2014: Overenie psychometrickych vlastnosti nastrojov ur€enych na meranie kariérovej
motivacie, kariérového self-konceptu, kariérovej identity a kariérovej nerozhodnutosti
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https://en.wikipedia.org/wiki/Structural_equation_modeling

Konferencie

V Nitre 4.5.2023

Zivotopis

Zodpovedny riesitel’ projektov Univerzitnej grantovej agentury (UGA):

2021 — 2022: UGA I1X/1/2021 Analyza metakognitivnych faktorov, aspektov suvisiacich s Uroviiou sebapoznania a
rozhodovania v oblasti kariérového poradenstva

2019 — 2020: UGA IX/1/2019: Faktory efektivneho rozhodovania Studentov podia Tedrie kognitivneho spracovania
informécii v oblasti kariérového poradenstva

2017 — 20018: UGA IX/2/2017: Kariérové poradenstvo druhej smerovej volby a vyuzitie faktorov Tedrie
kognitivneho spracovania informacii v poradenskom procese

2015 — UGA: IX/1/2015: Pracovna identita, kariérova motivacia, hodnoty a kariérova rozhodnutost’ ako faktory v
procese kariérového poradenstva

2014 — UGA: VIII/1/2014: Overenie psychometrickych viastnosti nastrojov uréenych na meranie kariérovej
motivacie, kariérového self-konceptu, kariérovej identity a kariérovej nerozhodnutosti

Spoluriesitel’ projektu Agentury na podporu vyskumu a vyvoja (APVV):
2016-2017 : APVV-0540-12: Psychometricka kvalita psychodiagnostickych nastrojov v kariérovom poradenstve

Spoluriesitel’ projektov Agentury na podporu vyskumu a vyvoja Vedeckej a edukacnej grantovej agenttiry
(VEGA):

2018: VEGA 1/0438/16: Osobnostné a situacné prediktory zviadania zataze u pacientov s kardiovaskularnym
ochorenim

2019 — 2021: VEGA 1/0418/19: Zvladanie zataze v procese rekonvalescencie po cievnej mozgovej prihode

Spoluriesitel rozvojového projektu Studentské centrum UKF v Nitre
2020 — 2022: 003UKF-2-1/2021 Studentské centrum UKF v Nitre

Participacia na projekte Lancaster University ,,How do you prepare for and deal with your career as an
early career researcher?“ - aktivna spolupraca na validaci meracieho nastroja Career Competencies
Questionnaire uréeného pre doktorandov a mladych vyskumnych pracovnikov (zber dat pre Slovensko)

Aktivna ucast na medzinarodnych a domacich vedeckych konferenciach:
= Psycholégia prace a organizacie 2020, 2021
= PhD. Existence: ¢eskoslovenska psychologicka konference (nejen) o doktorandech a pro doktorandy
2016, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022
= International Psychological Applications Conference and Trends (Ljubljana) 2015
= Evropské pedagogické forum (Hradec Kralové) 2012
= Cesty k mudrosti (Bratislava) 2011

Mgr. Katarina Banasova, PhD.



