
Životopis  

Volám sa Kristína Krajčíová, mám 20 rokov a pochadzám z obce pri Žiline. 
 
Som študentkou FSVaZ na katedre ošetrovateľstve. Medzi moje dosiahnuté vzdelanie patrí maturitné 
vzdelanie na Strednej zdravotnícke škole v Považske Bystrici v študijnom odbore praktická sestra. 
Taktiež medzi moje vzdelania patrí aj vzdelanie zo Základnej umeleckej školy Ladislava Árvaya v Žiline 
v študijnom odbore spev a klavír. V súčasnosti sa stále venujem spevu vo folklórnom súbore Rozsutec 
v Žiline. Počas štúdia na SZŠ som bola zvolená ako podpredseda triedy a zúčastňovala som sa na 
rôznych zdravotníckych ale aj nezdravotníckych akciách. Reprezentovala som SZŠ v stredoškolskej 
odbornej činnosti v krajskom kole s prácou: vplyv spánku na emócie. V druhom ročníku som sa 
zapojila do projektu E- twinning alebo “ môj svet na európskej odbornej škole”.  V treťom ročníku som 
sa zúčastnila Erazmus+ v Českej republike. Verím v to, že zdravotníkom sa človek musí narodiť a preto 
som si vybrala odbor ktorý mi je srdcom najbližší. Sestra sa vzdeláva celý svoj život a preto som sa 
rozhodla zbierať svoje skúsenosti  ako praktická sestra na internom oddelení v Nemocnici 
s poliklinikou Považská Bystrica kde pracujem od Augusta 2022. Po úspešnom ukončení bakalárskeho 
stupňa by som chcela pokračovať v magisterskom stupni a naďalej sa vzdelávať v obore 
ošetrovatelstvo v anestéziológii a intenzívnej medicíne.  
 
Každý človek je individuálna osobnosť a preto medzi moje prednosti patrí empatickost, 
cieľavedomosť, zodpovednosť, pracovitosť, kritické myslenie, spravodlivosť a nestrannosť.  
 


