
ŽIVOTOPIS

OSOBNÉ ÚDAJE

Meno: Sofia Tímea 
Priezvisko: Klementová
Adresa: Miloša Krna 210, Čerenčany
Dátum narodenia: 14.08.2002
Miesto narodenia: Rimavská Sobota
Národnosť: slovenská

KONTAKTNÉ ÚDAJE
 +421 902 959 422

sofia.timea.klementova@student.ukf.sk

  VZDELANIE 
2017 -  2021:   Gymnázium Ivana Kraska,Rimavská Sobota
2021 - súčasnosť: Univerzita Konštantína Filozofa v Nitre -
Fakulta sociálnych vied a zdravotníctva, odbor -
psychológia

    PRACOVNÉ A ODBORNÉ SKÚSENOSTI
2022: Absolvent kurzu NLP Premier Practitioner (Neuro
linguistické programovanie) 
2021 - 2022 : EYOF (Európsky olympijský festival mládeže)2022
BANSKÁ BYSTRICA

2020: Dobrovoľnícka organizácia - Spojivko
2020: INFLUA (reklamná agentúra)

2019 - súčasnosť: Dobrovoľnícke centrum KRAJŠÍ DEŇ, Rim.
Sobota

2018 - súčasnosť: Slovenský Červený kríž, Rimavská Sobota

2022 - súčasnosť: Slovenská Asociácia študentov a absolventov
psychológie 

     Pozícia: Supervízor oddelenia dobrovoľníkov

Pozícia: zákaznícka podpora, manažment soc. sietí

Pozícia: Dobrovoľník v nemocnici na detskom oddelení

Pozícia: Predseda mládeže Slovenského Červeného kríža

     Pozícia: zástupca vedúceho pobočky v Nitre

2013-2020: Plavecký klub Rimavská Sobota, Plavecký
klub Banská Bystrica
3 x 1. miesto na Majstrovstvách Slovenskej republiky v
plávaní
účasť v Slovenskej juniorskej reprezentácií v plávaní
3 x 1. miesto na Majstrostvách Slovenskej republiky vo
viacboji všestrannosti

   JAZYKOVÉ ZNALOSTI
anglický jazyk - B2 
nemecký jazyk - B1 
český jazyk - C1 

 

POČÍTAČOVÉ ZRUČNOSTI
Word - pokročilý
Excel -  pokročilý
Powerpoint - pokročilý
Wix (tvorba web stránok) - pokročilý

 OSOBITNÉ SCHOPNOSTI
vodičský preukaz - skupina B 
plávanie - všetky plavecké spôsoby

ŠPORTOVÉ SKÚSENOSTI A ÚSPECHY

     OSOBNOSTNÉ VLASTNOSTI

ZÁĽUBY
pomáhanie iným, šport, knihy, cestovanie,
dobrovoľníctvo, učenie sa nových vecí

 vynaliezavosť, precíznosť, flexibilita, zodpovednosť,
empatickosť, komunikatívnosť, priateľskosť


