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TEZY K PREDMETOM RIGOROZNEJ SKUSKY V STUDIJNOM ODBORE
A PROGRAME: SOCIALNE SLUZBY A PORADENSTVO.

Predmety:

TEORIA A VYSKUM SOCIALNYCH SLUZIEB

SOCIALNE PORADENSTVO

SPECIALIZACIA PODI’A ZAMERANIA RIGOROZNEJ PRACE

TEZY - TEORIA A VYSKUM SOCIALNYCH SLUZIEB:

Malé a vel’ké paradigmy v disciplinarnej Struktare socialnych sluzieb (kurativno-segregativna,
behaviordlna, komunikacnd, agogicka, teoria vézby, teoria ucenia, psychodynamicka,
psychosocialna, eko-socialna, systemicka a i.).

Socialne sluzby a poradenstvo ako socialna teéria (emancipatorny smer konStruovania
socialnych sluzieb, prehl'ad a definovanie kategorialneho systému).

Interdisciplindrny diskurz Socidlnych sluzieb a poradenstva (integralny vztah so Socialnou
pracou avedecka spolupraca v ramci jednotlivych spolofensko-vednych disciplin — ich
hodnotové vychodiskd a metodologicka nadvédznost).

Pristupy a techniky socialnej prace v socidlnych sluzbach (liecebny pristup, princip podpory
nezavislého Zzivota, kultGrne-senzitivny pristup, vyrovnavanie prilezitosti, harm reduction,
planovacie, terapeutické, hodnotiace techniky a d’alSie pristupy a techniky).

Prakticky ramec socialnych sluzieb (klienti/uzivatelia na socialnom poli socialnych sluzieb
a ich socialne potreby).

Teoreticky a prakticky orientovana oblast vyskumov V socialnych sluzbach (rozvijanie
jednotlivych koncepcii v socialnych sluzbach a inych teoretickych poznatkov, v kontexte
praktického prinosu - socialnych zmien u jednotlivcov, skupin a komunit).

Socialny pracovnik v socidlnych sluzbach vo svojej inStitacii (v sluzbach socialnej
starostlivosti, v sluzbach socialneho poradenstva, v sluzbach socialnej prevencie
a intervencny proces).

Projekty modernizacie ainovacie socialnych sluZzieb na Slovensku (inovacné trendy
Vv socidlnych sluzbach podl'a miesta ich vykonu, model zdiel'anej starostlivosti).
Institucionalny rdmec socidlnych sluzieb (klasifikdcia poskytovatelov socidlnych sluZieb,
trojuroviiovy model planovania socialnych sluzieb a ich finan¢na udrzate$nost’).

Metddy atechniky vo vyskumnej ¢innosti zameranej na socidlne sluzby (metody
kvalitativneho a kvalitativneho vyskumu, integrovan¢ho vyskumu).

Aktudlne socidlne témy vo vyskumoch a domény aplikécie metdd a technik vo vyskumnych
projektoch s tematikou socialnych sluzieb (socidlna marginalizacia, dostupnost’ socialnych
sluzieb, financovanie socialnych sluzieb, efektivna lokalna socidlna politika, socidlne potreby
obCanov, socialna patoldgia, vzdeldvanie, gender, zivotné prostredie, kvalita Zivota, migracia
a iné).

Socialne sluzby a evaluédcia plnenia Standardov socialnych sluzieb (evaluacnd koncepcia
socialnych sluzieb v oblastiach: zakladné l'udské prava a slobody, proceduralne, personalne
a prevadzkové podmienky).

Vyvojové aspekty socialnych sluzieb na Slovensku v ostatnych desatrociach (transformacna
koncepcia a pravna uprava, vyvoj legislativy v ostatnych rokoch a jej sucasny stav).

Odporicana literatara:

LEVICKA, J. Metody socidlnej prace. Trnava : Trnavska univerzita. 2003. ISBN: 80- 89074-
38-3.

LOUCKOVA, I Integrovany piistup v socialné védnim vyzkumu. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2009. ISBN 978-80-86429-79-3.
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LEHOCZKA, L. Vybrané koncepcie socialnej prace a socialnych sluzieb : Uebny text -
virtualna fakulta - diStan¢né vzdeldvanie na FSVaZ UKF v Nitre. - Nitra : UKF, 2013. - 189 s.
- ISBN 978-80-558-0257-2.

LEVICKA, J. V socialnej praci existuje vyse sto teodrii a teoretickych konceptov. ISocialni
prace/Socidlna praca, ISSN 1213-624. 2003. ro¢€. 3.¢. 3, s. 2-5.

MATOUSEK, O. et al. Socialni prace v praxi. Praha: Portal s.r.o., 2005. 351 s. ISBN 80-
7367-002-X.

MATOUSEK, O. a kol. Socialni sluzby. Legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. Praha
: Portal, 2007, 184 s. ISBN 978-80-7367-310-9.

STRIEZENEC, S. Teéria a metodologia socialnej prace. Boskovice : Albert, 2005. 160 s.
ISBN 80-7326-076-X.

ZAKON ¢.448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢.455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani a jeho prislusné novely.

TEZY - SOCIALNE PORADENSTVO:

Zlozky socialneho poradenstva (komunikacia v poradenstve, jazyk a ¢as v poradenstve, klient
v poradenskom procese, typologia klientov)

Klasifikacia a zékladné¢ charakteristiky socidlneho poradenstva. (Zakladné definicie
poradenstva, pristupy a formy poradenskej pomoci).

Vedenie socialneho pripadu (prvy kontakt, socidlna anamnéza, socialna diagndza, socialna
terapia, ukonc¢enie poradenského procesu).

Supervizia v poradenstve (pristupy v supervizii, kompetencie supervizora).

Ciel'ové skupiny socialneho poradenstva.

Metody a techniky v poradenstve.

Ludsko-pravne a psychologické aspekty poradenstva (akceptacia, kongruencia,
nepodmienecné pozitivne prijatie).

Socidlne poradenstvo a prijemcovia socidlnej sluzby (klasifikacia cielovych skupin
socidlneho poradenstva a ich Specifické potreby).

Podoba socidlneho poradenstva ako sucast socidlnej sluzby vytvarajucej podmienky na
uspokojovanie zékladnych Zivotnych potrieb podl'a zdkona €.448/2008.

Podoba socialneho poradenstva ako stucast’ socidlnej sluzby na podporu rodiny s detmi podla
zakona ¢.448/2008.

Podoba socidlneho poradenstva ako stucast’ socidlnej sluzby na rieSenie nepriaznivej socialne;j
situdcie z dovodu doviSenia dochodkového veku, z dovodu zdravotného postihnutia a
nepriaznivého zdravotného stavu podl'a zakona ¢.448/2008.

Prehl'ad odbornych a vedeckych diskurzov o socidlnom poradenstve (doméce a zahranicné
prace).

Socialne poradenstvo na uradoch prace, socidlnych veci a rodiny.

Odporucana literatira:

GABURA, J. - PRUZINSKA, J. Poradensky proces. Praha : SLON, 1995. ISBN 80-85850-
10-9.

GABURA, J. - MYDLIKOVA, E. Vedenie socidlneho pripadu. Bratislava : AD, 2004. ISBN
80-968713-2-3.

HARRINGTON, A. a kol. Moderni socialni teorie. Praha : Portal, 2006. 496 s. ISBN 80-
7367-093-3.

HASKOVCOVA, H. Thanatologie. Praha : Galén, 2007. 244 s. ISBN 978-80-7262-471-3.
NOVOSAD, L. Poradenstvi. Praha : Portal, 2009. 269 s. ISBN 978-80-7367-509-7.

KOSCO, J. akol. Poradenska psychologia. Bratislava : SPN, 1987.



SOLLAROVA, E. Aplikécie pristupu zameraného na ¢loveka (PCA) vo vztahoch. Bratislava
: IKAR, 2005, 199 s. ISBN 80-551-0961-3.

ZAKON ¢.448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zikona ¢.455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani a prislusné novely.



