
Staň sa 
AFS 

dobrovoľníkom!

Sprav niečo 
užitočné 
pre svoje 

okolie!

Dobrovoľníci AFS pomáhajú jednotlivcom 
a komunitám uľahčiť cestu k rešpektu  
a tolerancii. Dobrovoľníctvo im okrem poci-
tu uspokojenia z dobre vykonanej záslužnej 
práce a užitočnosti prináša tiež mnoho 
nových skúseností, znalostí, priateľských
vzťahov a v neposlednom rade aj zábavu, 
teda aj ich samotných podstatným 
spôsobom obohacuje.



Čo za to?
Dobrý pocit z vykonanej práce je určite najdô- 
ležitejšou odmenou. AFS umožňuje svojim do-
brovoľníkom stretnutie s mnohými zaujímavými 
ľuďmi z celého sveta (a tak vlastne aj možnosť 
preverenia svojich jazykových schopností), ale 
zároveň pripravuje školenia a semináre, ktoré 
sa okrem práce v AFS dajú využiť aj v bežnom 
živote. Náklady, spojené s aktivitami dobrovoľní- 
kov nesie organizácia AFS, pre ktorú je  
vytváranie vzdelávacích príležitostí pre vlastných 
dobrovoľníkov nie len istou formou odmeny za 
ich prácu a podporu, ale zároveň tiež jednou  
z kmeňových aktivít.

Sú nejaké  
podmienky 
vstupu?
Dobrovoľná činnosť 
v AFS je otvorená 
všetkým, ktorí prijíma-
jú poslanie a hodnoty 
organizácie. Uvítame 
kohokoľvek, kto je 
otvorený, tolerantný, 
má záujem pomáhať 
a zároveň poznávať 
rozmanité kultúry 
tohto sveta. Každý 
môže prispieť tým, 
čo vie a mnohému 
sa tiež v priebehu 
dobrovoľníčenia v AFS 
naučí. 

Čo sa u nás dá robiť?
• Starostlivosť o zahraničných študentov (15 - 18 
ročných), ktorí prišli na Slovensko, aby spoznali 
slovenskú kultúru – organizovanie výletov (Praha, 
Viedeň, Budapešť, lyžovačka, splav), organizo- 
vanie aktivít na vyplnenie voľného času, ktoré 
súvisia so slovenskou kultúrou (rôzne športy, 
tradičné tance, maľovanie vajíčok, pečenie me-
dovníkov, atď.)
• Organizovanie verejných podujatí s pomocou 
študentov (besedy v knižniciach, stánky s medz-
inárodnými workshopmi, alebo s medzinárodným 
jedlom), písanie článkov, fotografické práce
• Výpomoc kancelárie – prekladateľské práce, 
väčšinou z anglického jazyka do slovenského  
a iné podľa potreby a schopností
• Web support (starostlivosť o web stránku)
• Odborný školiteľ



Skúsenosti dobrovoľníkov na Slovensku:

Tatiana z Bratislavy: 
„Byť dobrovoľníčkou pre AFS je úžasná skúsenosť, ktorá ma 
napĺňa každým dňom, kedy môžem byť a som pre AFS  
užitočná. Vďaka takýmto aktivitám som sa aj ja stala   
otvorenejším, úprimnejším, sebavedomejším    
a komunikatívnejším človekom. ”

Darina z Radošiny:
„Je to práca plná výziev, vyžadujúca osobnú angažovanosť. 
Keďže je dobrovoľná, mojou odmenou je spokojnosť rodín  
a študentov. Pre mňa je to aktívny a plnohodnotne žitý čas, je 
to práca pre druhých, z ktorej mám aj ja veľký úžitok.“

Pop z Thajska:
„Je často ťažké byť cudzincom v zahraniči, ale AFS dobrovoľ- 
níctvo mi dalo a vždy mi dáva pocit, že všade na svete človek 
stretava ľudí, ktorí sú otvorení a akceptujú ľudí z inej kultúry. ”

Eva z Nitry:
„S AFS sa mi otvoril svet. Pracovala som na strednej škole 
a venovala som sa hosťovaniu a vysielaniu. Prostredníc-
tvom tejto práce môžem zviditeľniť svoju krajinu   
a spoznávať iné kultúry. Zároveň som cez AFS získala mno-
ho priateľov vo svete a tieto priateľstvá pretrvávajú.“

Staň sa 
dobrovoľníkom 

kliknutím na 
www.afsslovakia.sk 
kde môžeš vyplniť

PREDBEŽNÚ 
PRIHLÁŠKU.

Koľko musím 
venovať času?
Každý sa snaží prispieť 
podľa svojich časo- 
vých možností. Pokiaľ 
ale pristúpi k nejakej  
z našich činností, 
veríme, že ju bude 
vykonávať svedomite, 
s plnou zodpoved- 
nosťou a s istou  
dávkou entuziazmu. 



AFS misia
AFS je medzinárodná dobrovoľnícka, mimovládna 

nezisková organizácia, ktorá poskytuje príležitosti 

medzikultúrneho vzdelávania, aby pomohla ľuďom 

rozvíjať vedomosti, zručnosti a porozumenie k vytvoreniu 

spravodlivejšieho a mierumilovnejšieho sveta.  

Prečítajte si viac o nás na www.afsslovakia.org

Spojte sa s nami na facebook.com/afs.intercultura.slovakia

Inšpirujte sa históriou na archives.afs.org

Intercultura Slovakia, o. z. 

Vinohradnícka 40, 949 01 Nitra

kancelária: Farská 33, 949 01 Nitra

+421 948 676 766

info@afsslovakia.sk


